


本
日
の
小
鉢
二
種

本
日
の
刺
身

本
日
の
天
ぷ
ら

手
打
ち
蕎
麦(
１
２
０
g
）

ひ
と
く
ち
デ
ザ
ー
ト

本
日
の
小
鉢

手
打
ち
蕎
麦(

１
２
０
g
）

本
日
の
ち
ょ
い
飯



　
止
ま
ら
な
く
な
る
最
高
の
逸
品

鰹
の
酒
盗
と
マ
ス
カ
ル
ポ
ー

ネ
を
和
え
ま
し
た

　
　
小
鍋
仕
立
て
に
し
ま
し
た
。

鴨
南
蛮
そ
ば
の
蕎
麦
な
し
で

　
　
絶
妙
に
湯
洗
い
し
た
九
条
葱
を
塩
胡
椒
で

糖
度
の
高
い
ア
メ
ー

ラ
ト
マ
ト
と

　
　
香
り
高
い
湯
葉
で
す
。

国
産
大
豆
を
１
０
０
％
使
用

か
も
ぬ
き
（
小
鍋
仕
立
て
）

ト
マ
ト
サ
ラ
ダ

摘
み
上
げ
湯
葉
の
お
刺
身

酒
盗
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
と
板
麩
煎
餅

焼
き
味
噌

お
い
し
い
よ

　
知
る
人
ぞ
知
る
絶
品
珍
味

こ
の
わ
た
と
ホ
ヤ
の
塩
辛

七
〇
〇

ば
く
ら
い

円 円 円 円 円 円

一
一
〇
〇

一
一
〇
〇

八
〇
〇

六
〇
〇

六
〇
〇

　
　
西
京
粒
味
噌
使
用
、

　
蕎
麦
の
実
、

鰹
節
、

葱
が
た
っ

ぷ
り

達
磨
翁
か
ら
直
伝
。

　
わ
だ
つ
み
特
性

肴惣
菜



畑
　
六
　
種

海
　
六
　
種

海
　
三
　
種

出
汁
巻
き
玉
子

銀
鱈
の
西
京
焼
き

和
牛
イ
チ
ボ
肉
串
焼
き

　
　
そ
の
日
仕
入
れ
に
よ
っ

て
変
わ
り
ま
す
。

わ
だ
つ
み
厳
選
の
食
材
で

　
　
そ
の
日
仕
入
れ
に
よ
っ

て
変
わ
り
ま
す
。

わ
だ
つ
み
厳
選
の
食
材
で

　
　
そ
の
日
仕
入
れ
に
よ
っ

て
変
わ
り
ま
す
。

わ
だ
つ
み
厳
選
の
食
材
で

　
　
絶
妙
で
ジ
ュ
ー

シ
ー

な
玉
子
焼
き

九
五
〇

鰹
出
汁
の
効
い
た
ト
ロ
フ
ワ
に
巻
い
た

　
　
特
性
の
味
噌
に
漬
け
込
み
ま
し
た
。

脂
の
の
っ

た
銀
鱈
を

　
　
　
う
ま
み
の
あ
る
　
赤
身
肉

牛
一
頭
か
ら
た
っ

た
の
３
％
し
か
取
れ
な
い
希
少
部
位

円 円 円 円 円 円

一
〇
〇
〇

三
八
〇
〇

一
九
〇
〇

九
〇
〇

一
三
五
〇

炙
り

天
ぷ
ら



　
　
雲
丹
の
せ

烏
賊
の
天
ぷ
ら

穴
子
の
天
ぷ
ら

　
天
ぷ
ら
（

一
本
）

海
老
の

　
　
い
く
ら
の
せ

白
身
魚
の
紫
蘇
揚
げ

　
　
天
ぷ
ら

生
帆
立
の

円

四
〇
〇

一
二
〇
〇

七
〇
〇

七
〇
〇

九
〇
〇

円 円 円 円

三
〇
〇

二
四
〇

二
〇
〇

二
四
〇

四
〇
〇

一
〇
〇

二
四
〇

小
茄
子

椎
　
茸

蓮
　
根

円

茗
　
荷

大
葉
（
三
枚
）

丸
　
十

も
ろ
胡
瓜

円 円 円 円 円 円

天
ぷ
ら
単
品

海

畑



円 円 円 円

一
九
〇
〇

一
一
〇
〇

一
四
五
〇

　
　
た
っ
ぷ
り
の
九
条
葱
を
柚
子
胡
椒
で

絶
妙
に
　
さ
っ
と
茹
で
た

　
香
り
高
い
お
蕎
麦
を
こ
だ
わ
り
の
お
出
汁
で

打
ち
立
て
　
茹
で
た
て
の

九
〇
〇

も
り
そ
ば

鴨
せ
い
ろ

鬼
お
ろ
し
そ
ば

九
条
葱
の
冷
か
け
そ
ば

　
　
冷
た
い
お
蕎
麦
を
温
か
い
汁
で

身
厚
で
旨
み
の
強
い
岩
手
鴨
を
使
用

　
　
鼻
に
抜
け
る
風
味
と
食
感
を

鬼
お
ろ
し
と
山
葵
を
和
え
ま
し
た
。

円 円 円 円 円

一
四
五
〇

一
九
〇
〇

一
一
〇
〇

一
四
五
〇

九
〇
〇

ふ
わ
ふ
わ
で
絶
妙
に
綴
じ
た

柚
子
胡
椒
の
相
性
を

た
っ
ぷ
り
の
九
条
葱
と

　
　
後
味
を
ひ
く
お
出
汁
で

香
り
高
く
風
味
豊
か
な

　
　
お
出
汁
と
の
相
性
も
楽
し
め
ま
す
。

国
産
大
豆
１
０
０
％
の
摘
み
上
げ
湯
葉
を
使
用

　
後
味
ひ
く
お
出
汁
と
絶
妙
に
マ
ッ
チ

身
厚
で
旨
み
の
強
い
岩
手
鴨

　
　
　
玉
子
が
優
し
い
味
に

湯
葉
そ
ば

鴨
南
蛮
そ
ば

玉
子
と
じ
そ
ば

九
条
葱
そ
ば

か
け
そ
ば

冷
た
い
そ
ば

温
か
い
そ
ば



円 円 円 円

二
二
〇
〇

一
九
〇
〇

一
五
〇
〇

　
彩
り
と
畑
の
香
り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

９
種
類
の
野
菜
を
天
ぷ
ら
に

　
　
天
ぷ
ら
そ
ば
の
定
番

海
老
3
本
と
野
菜
の
天
ぷ
ら
付
き

一
九
〇
〇

海
老
天
ぷ
ら
そ
ば
（
温
・
冷
）

天
ぷ
ら
そ
ば
　
　
（
温
・
冷
）

海
老
の
掻
上
げ
そ
ば
（
温
・
冷
）

野
菜
天
ぷ
ら
そ
ば
（
温
・
冷
）

　
天
ぷ
ら
を
楽
し
め
る
お
そ
ば

魚
介
三
種
と
野
菜
の
天
ぷ
ら

　
そ
し
て
カ
リ
ッ
と
掻
き
上
げ
に
し
ま
し
た
。

海
老
と
三
つ
葉
を
ふ
ん
わ
り

天
ぷ
ら
そ
ば

一
四
五
〇
円

お
蕎
麦
と
海
老
天
ば
ら
ち
ょ
い
飯

　
　
　
　
焦
が
し
醤
油
で
s

　
　
天
丼
に
し
ま
し
た

新
鮮
野
菜
を

　
　
　
　
ス
テ
ー
キ
ち
ょ
い
飯

　
　
赤
み
肉
を
使
用

和
牛
の
あ
っ
さ
り
し
た

　
　
　
　
焦
が
し
醤
油
で

　
　
の
っ
た
ち
ょ
い
飯

カ
ッ
ト
し
た
海
老
の
天
ぷ
ら
が

一
六
七
〇

お
蕎
麦
と
野
菜
天
丼
ち
ょ
い
飯

お
蕎
麦
と
和
牛
イ
チ
ボ
ち
ょ
い
飯

円

一
七
〇
〇
円

ちょい飯セットそば



牛
一
頭
か
ら
た
っ
た
の
３
％
し
か

六
〇
〇

九
九
〇

七
七
〇

海
老
天
ば
ら
ち
ょ
い
飯

　
　
　
　
　
焦
が
し
醤
油
で

　
　
の
っ
た
ち
ょ
い
飯

こ
だ
わ
り
の
お
野
菜
が

　
　
　
　
　
ス
テ
ー
キ
ち
ょ
い
飯

　
　
赤
み
肉
を
使
用

和
牛
の
あ
っ
さ
り
し
た

　
　
　
　
う
ま
み
の
あ
る
赤
み
肉

円 円 円

野
菜
天
丼
ち
ょ
い
飯

和
牛
イ
チ
ボ
ち
ょ
い
飯

　
　
取
れ
な
い
希
少
部
位

内
税
表
記

円

五
〇
〇
円

　
　
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

チ
ョ
コ
餅
　
抹
茶
と
大
吟
醸

　
　
　
食
感
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い

　
　
表
面
は
キ
ャ
ラ
メ
リ
ー
ゼ
で

ク
レ
ー
ム
ブ
リ
ュ
レ
の
ア
イ
ス

　
　
　
　
苦
味
を
楽
し
め
ま
す

　
　
程
よ
い
甘
さ
で

濃
厚
で

　
　
　
　
抹
茶
と
日
本
酒
大
吟
醸

吉
野
葛
で
練
り
込
ん
だ

五
〇
〇
円

ク
レ
ー
マ
カ
タ
ラ
ー
ナ

抹
茶
ソ
ル
べ

五
〇
〇

ミ
ニ
丼

デ
ザ
ー
ト

円 円 円

一
三
〇
〇

税

込

み 一
九
〇
〇

税

込

み 二
二
〇
〇

税

込

み

　
　
　
　
　
　
自
家
製
の
焦
が
し
醤
油
で

こ
だ
わ
り
の
お
野
菜
が
の
っ
た
天
丼

　
　
　
　
　
　
自
家
製
の
焦
が
し
醤
油
で

海
鮮
と
野
菜
の
天
ぷ
ら
の
の
っ
た
贅
沢
な
ど
ん
ぶ
り

　
　
　
　
　
　
最
後
に
カ
ツ
オ
香
る
お
出
汁
を
か
け
て

食
べ
方
で
色
ん
な
味
が
楽
し
め
ま
す
。

野
菜
天
丼

天
　
　
丼

和
牛
ひ
つ
ま
ぶ
し

ど ん ぶ り


